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Festivals
BERNIERES-SUR-MER
• 	 Les Vendredis musicaux - les 8/07, 15/07, 22/07, 29/07, 5/08, 

12/08 - à 21h - au quid club - concerts gratuits organisés par 
Bernières animations.

• 	 Les Histrions du mardi - les 12/07, 19/07, 26/07, 2/08, 9/08, 
16/08 - à 21h - place du 6 juin - théâtre de rue gratuit. (voir 
rubrique spectacles).

FESTIVAL DE MUSIQUE EN CÔTE DE NACRE 
• 	 Douvres-la-Délivrande - 12/07 - Récital Tatsuki Narita (violon) 

Alan  Ball (piano) - Chapelle Lalique - 21h - Prix des places : 12€.
• 	 Saint-Aubin-sur-mer - 18/07 - Kouban, les grandes voix 

cosaques - à l’église - 21h - Prix des places : 12€.
• 	 Luc-sur-mer - 20/07 - Trio Pons Linden Ball  - à la chapelle - 

21h - Prix des places : 12€€.
• 	 Douvres-la-Délivrande - 21/07 - Concert final des académies 

des IVèmes rencontres musicales européennes - salle Léo Ferré 
- 21h (entrée libre).

LANGRUNE-SUR-MER
• 	 Festival des majorettes - 26/06 - place du 6 juin - organisé par 

les Frou-Frou Girls.
• 	 Les Terrasses Musicales - 8/07, 22/07, 29/07, 5/08, 12/08, 

26/08 - 21h - promenade A. Briand.
LUC-SUR-MER
•	 Nuits Musicales - 7/07, 21/07, 28/07, 4/08, 11/08, 18/08, 25/08 

- 21h - place du petit enfer.
•	 Luc en peinture - 6/08 : création des œuvres dans les rues 

et sur la digue de Luc - de 9h à 18h. 7/08  : Marché de l’art 
sur la digue de 10h à 17h - exposition des œuvres créées la 
veille, vote du public - vente aux enchères et remise des prix. 
(renseignements à l’office de tourisme).

•	 Noël en lumières - du 17 au 21/12 - de 17h30 à 19h30 - parc 
municipal : promenades en calèches avec des ânes, spectacles 
déambulatoires, nombreuses animations (renseignements à 
l’office de tourisme).

LA SEMAINE ACADIENNE
	 6ème édition - du 9 au 15 août - invités d’honneur : la jeunesse 

acadienne (renseignements : office de tourisme au 02 31 97 30 
41 ou sur www.semaineacadienne.net) 

• 	 Saint-Aubin-sur-mer
	 9/08	 • �Inauguration de la 6ème édition - 18h30 - square des 

canadiens.
	 	 • �Concert avec les danseuses de « La Baie en Joie » - 

21h - square des canadiens.
	 10/08	 • �Mime avec Ryan Doucette - 18h30 - casino ou salle 

Aubert (renseignements à l’office de tourisme)
	 	 • �Concert des Steppeuses (5 danseuses, 4 musiciens) - 

21h - square des canadiens.
	 11/08	 • �Soirée cabaret avec Claude Cormier - 21h - salle 

Aubert - 7€ (réservations à l’office de tourisme).
	 12/08	 •� Concert avec les danseuses de « La Baie en Joie » - 

21h- square des canadiens.
	 	 • �Feu d’artifice en parole et musique sur la jeunesse 

acadienne, par N. Nitot - 23h - dans le pré devant 
l’église.

	 13/08	 • �Retraite aux flambeaux - 21h30 - salle Aubert
	 	 • �Bal de la jeunesse acadienne avec  Gerry Boudreau et 

Jérémi Dupuis - 20h30 - parc pillier.
	 14/08	 • �Concert des Steppeuses - 18h - square des canadiens.
	 	 • �Concert de « Traviole » - 21h - square des canadiens.
	 15/08	 • �Tintamarre - 17h30 - dans les rues de St Aubin.
	 	 • �Dîner spectacle avec les Steppeuses, Claude Cormier, 

Jérémi Dupuis, Gerry Boudreau - 20h - gymnase - 25€ 
par adulte, 15€ pour les enfants.

 	 Tailleville / Douvres-la-Délivrande
	 11/08	 • �Animation musicale avec un groupe Acadien - de 

14h à 17h - Emmaüs.

Caravane Acadienne 
dans la communauté de communes Cœur de Nacre

		  - 11h à Douvres-la-Délivrande - Place de la Basilique
		  - 15h à Bernières-sur-mer - Place du 6 juin
		  - 16h30 à Langrune-sur-mer - Place du 6 juin
		  - ��18h Luc-sur-mer - sur l’esplanade du front de mer
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août



LANGRUNE-SUR-MER
• 	 La bibliothèque à la plage - du 11/07 au 29/08 - tous les lundis 

de 15h à 17h30 (selon météo).

LUC-SUR-MER
• 	 Contes au parc « Bonnes vacances les fées » (à partir de 4 

ans) - 21/07, 28/07, 4/08, 18/08 - 15h30 - Parc de l’hôtel de 
ville - organisés par la bibliothèque pour tous.

SAINT-AUBIN-SUR-MER 
•	 Soirée Polar avec Jean Bernard Pouy - 4/06 - 20h30 -   à la 

bibliothèque.

•	 Rencontre littéraire avec Maylis de Kerangal, Prix Médicis 2010 
- 13/07 - 20h30 - à la bibliothèque.

•	 Balade littéraire « Les joies des bains à St Aubin » par Marie-
Odile Laîné - 16/07 et 6/08 - durée 1h30 - 30 places maximum 
(réservation à l’office de tourisme nécessaire).

Spectacles

Lectures/Rencontres littéraires

BERNIERES-SUR-MER
•	 Majorettes - 28/05 - salle de la mer - spectacle des Etoiles de 

Bernières.
•	 Représentation théâtrale de fin d’année - 17 juin - salle de la 

mer - par la compagnie du grain de café.
•	 Compagnie de l’hémisphère de l’ouest dans « poulaille et 

fils » burlesque et arts du cirque - 12/07 - à 21h - place du 6 
juin.

•	 Les Metal Gnoux, burlesque musical et théâtral - 26/07 - à 
21h - place du 6 juin.

•	 Compagnie Joe Sature dans « Only you » musical et visuel 
burlesque - à 21h - place du 6 juin.

•	 Félix le clown, vélo acrobatique - 2/08 - à 21h - place du 6 juin.
•	 Pascal Rousseau dans « Equilibres » 9/08 - à 21h - place du 6 

juin.
•	 Elastic dans « the gag man », clown contemporain hilarant - 

16/08 - à 21h - place du 6 juin.

LANGRUNE-SUR-MER
•	 Soirée Cabaret avec Lily’s Jazz - 30/07 - salle Linglonia - 

19h30 - organisée par le comité des fêtes. 

LUC-SUR-MER
•	 Spectacle itinérant  « Une histoire de famille » par la famille 

Magnifique - 9/08 - 18h30 - terrain de volley.

SAINT-AUBIN-SUR-MER
• 	 Théâtre - représentation de l’atelier théâtral de St Aubin, mise 

en scène par Igor Futterer - 1er/07 - 20h30 - salle Aubert - 
Entrée libre.

•	 Bernières-sur-mer - lecture sur le thème de la télévision  
16/06 - 19h - chez le fleuriste « l’Oranger ».

•	 Anguerny - lecture sur le thème de l’opéra
	 14/09 - 19h - à la grange aux dîmes.
•	 Anisy - lecture sur le thème du troquet à l’estaminet
	 12/10 - 19 h - à la bibliothèque.
•	 Bernières-sur-mer - lecture sur le thème de la justice 

9/11 - 19 h - lieu à déterminer.
•	 Colomby-sur-Thaon - lecture sur le thème du 1100ème 

anniversaire de la Normandie - 14/12 - 19 h - à la maison 
colombine.

•	 Cresserons - lecture sur le thème du cirque 
	 18/01 - 19 h - salle du conseil municipal.

•	 Douvres-la-Délivrande - lecture sur le thème de la pluie 
	8/02 - 19h - à l’ancienne gare.

•	 Langrune-sur-mer - Carte blanche à LARIMAQUOI 
14/03 - 19h - à la bibliothèque.

•	 Luc-sur-mer - Histoires de déserts 
1/04 - 19h - salle du parc de la mairie.

•	 Plumetot - lecture sur le thème des romans policiers 
9/05 - 19h - salle communale.

•	 Basly - Histoires souterraines 
13/06 - 19h - dans les champignonnières.

•	 Saint-Aubin-sur-mer - lecture sur le thème de l’humour
	 11/07 - 19h - au presbytère.

Lectures Marque-Page par D’Rôle de Compagnie
	 saison 2011/2012  

dans la communauté de communes Cœur de Nacre.



JUIN
Bernières-sur-mer
• 	 Feu de la Saint Jean - 18/06 - 21h - ilot des français - organisé 

par Bernières animations.

Douvres-la-Délivrande
•	 Fête de la musique - 21/06 - à partir de 19h - centre-ville - 

organisée par le comité des fêtes.

Luc-sur-mer
•	 Pique-nique géant sur la digue - 26/06 - RDV  11h30 - 

animations, spectacles déambulatoires, jeux sur la plage.

Saint-Aubin-sur-mer
•	 Bal de la fête de la musique avec l’orchestre Marcel Roulleaux 

- 21/06 - 21h - au kiosque.

JUILLET
Bernières-sur-mer
•	 Barbecue - 14/07 - 12h30 - au Quid Club - organisé par le 

comité des fêtes.
Douvres-la-Délivrande
•	 Animation Papillons de nuit - 1er/07 - 20h30 - conférence (à la 

mairie), suivie d’une sortie découverte des papillons de nuit sur 
le terrain.

Langrune-sur-mer
•	 La semaine des anomalies - du 9 au 16/07 - inscriptions à 

l’office de tourisme (résultats le 19/07 à l’office de tourisme).
•	 Jeux en bois géants - 14/07 - place du 6 juin - l’après-midi.
•	 Retraite aux flambeaux - 14/07 -  avec les Frou-Frous girls - 

21h à la mairie.

Animations et fêtes de pays

Concerts
JUIN
Saint-Aubin-sur-mer
• 	 La petite cantate de Thaon - 18/06 - 20h30 - à l’église.

JUILLET
Langrune-sur-mer
•	 Witch Doctors - 8/07 - 21h - promenade A. Briand.
• 	 Tommy Knockers - 22/07 - 21h - promenade A. Briand.
• 	 P. Laville (apéro concert) - 29/07 - 19h - rue de la mer - organisé par 

le comité des fêtes.
Luc-sur-mer
• 	 Trinity - 7/07 - place du petit enfer - 21h.
• 	 Apéro-concert « Chatchouka best of bestioles » - 11/07 - 18h45 - 

Parc de l’hôtel de ville.
• 	 Ministère Magouille - 15/07 - 21h - place du petit enfer.
• 	 Apéro-concert « Bohème Express » - 18/07 - 18h45 - Parc de l’hôtel 

de ville.
• 	 Concert classique TrioPons Linden Ball - 20/07 - 21h - à la chapelle 

(entrée 12€ - gratuit pour les enfants)
• 	 100% Stones - 21/07 - 21h - place du petit enfer.
• 	 Apéro-concert « Anne Flore » - 25/07 - 18h45 - Parc de l’hôtel de ville.
• 	 Celtic Kanan - 28/07 - 21h - place du petit enfer.
• 	 Concert « Opus Jam » - 30/07 - 21h - église St Quentin.
Saint-Aubin-sur-mer
• 	 Xinarca (chant corse et cistre) - 3/07- 18h - à l’église. 15€, 10€ (12 à 

16 ans), gratuit -12 ans.
• 	 Miller Fox - 8/07 - 21h30 - square des canadiens - musique country.
• 	 Chorale « United Methodist Church of Dallas » - 9/07 - 21h - à l’église. 

(musique classique, sacrée et gospel).
• 	 Lily’s Jazz - 10/07 - 17h - dans le pré, devant l’église.
• 	 Kouban, les grandes voix cosaques - dans le cadre du festival « 

Musique en cœur de Nacre » - 18/07 - à l’église.

• 	 Kalffa (rock celtique) - 22/07 - 21h30 - square des canadiens.
• 	 Steel Melodie - 23/07 - 18h - devant l’office de tourisme.
• 	 Toca Mao (samba frénésie reggae) - 29/07 - 21h30 - square des 

canadiens.
•	 Les gens de la mer (chants de marins) - 31/07 - 17h30 - club de voile.

AOUT
Langrune-sur-mer
•	 Orchestre Coraline - 05/08 - 21h - promenade A. Briand.
•	 Age Tendre - 12/08 - 21h - promenade A. Briand.
•	 Witch Doctors - 26/08 - 21h - promenade A. Briand.
•	 JC Bader chante Johnny - 15/08 - 21h - place du 6 juin.
Luc-sur-mer
•	 Apéro-concert « Lily’s Jazz » - 1er/08 - 18h45 - parc de l’hôtel de ville.
•	 Miller fox - 4/08 - 21h - place du petit enfer.
•	 Apéro-concert « Afro Lions sextet » - 8/08 - 18h45 - parc de l’hôtel de 

ville.
•	 Mister Hole - 11/08 - 21h - place du petit enfer.
•	 Les marins du Cotentin - 15/08 - 21h - place du petit enfer.
•	 Son del salon - 18/08 - 21h - place du petit enfer.
•	 Apéro-concert « C dimanche » - 22/08 - 18h45 - parc de l’hôtel de ville.
•	 Les Tommyknokers - 25/08 - 21h - place du petit enfer

SEPTEMBRE
Luc-sur-mer
•	 Chœur et orchestre de l’université  - 23/09 - 20h30 - église St Quentin 

- Réservations à l’office de tourisme.

DECEMBRE
Bernières-sur-mer
•	 Concert de Noël - 16/12 - 21h - à l’église - organisé par le comité des 

fêtes.



Feux d’artifices
JUILLET
Saint-Aubin-sur-mer – 13/07 - 23h – sur la plage.
Luc-sur-mer – 14 /07  - Retraite aux flambeaux – 22h – 
place du petit enfer puis, feu d’artifice à 23h sur la jetée.

AOUT
Saint-Aubin-sur-mer – 12/08 - 23h – dans le pré 
devant l’église. Feu d’artifice en paroles et musique sur le thème 
de la jeunesse acadienne – texte de Nicole Nitot.
Bernières-sur-mer – 13/08 - 22h30 – sur le Platon.
Langrune-sur-mer – 20/08 - en front de mer et en 
musique.
Luc-sur-mer – 14/08 - Retraite aux flambeaux – 21h30 – 
place du petit enfer puis, feu d’artifice à 22h30.

•	 Fontaines dansantes - 14/07 - place du 6 juin - 23h.
•	 Dîner pique-nique - 16/07 - organisé par le comité des fêtes.
•	 La semaine du rébus - du 16 au 23/07 - organisée par le comité 

des fêtes.
•	 Soirée Disco - 16/07 - les années 80, 90, 2000 - place du 6 juin 

- 23h.
•	 Concours de lancer de tongs - 23/07 - 15h - sur la plage - 

organisé par le comité des fêtes.
Luc-sur-mer
•	 Sculptures sur sable pour tous - 11/07 - 16h - sur la plage.
•	 Défilé pour la fête nationale - 14/07 - 12h - place du petit enfer.
•	 Journée de marche et d’échange - 20/07 - 10h - départ de 

l’église de Langrune - organisée par la paroisse de St Regnobert 
de la Côte de Nacre et la pastorale du tourisme.

•	 Concours de châteaux de sable pour tous - 28/07 - 17h - sur la 
plage.

Saint-Aubin-sur-mer
•	 Rassemblement de véhicules anciens et militaires - 10/07 - 

14h - dans le pré devant l’église.
•	 Retraite aux flambeaux - 14/07 - 21h45 - salle Aubert
•	 Bal avec l’orchestre Jérôme Ortet - 14/07 - 23h - au kiosque. 
•	 Pierre à poissons - 23/07 - 18h - devant l’office de tourisme.
•	 Guinguette avec Amus’ette (trio, valse, tango, paso doble…) - 

27/07 - de 21h à 23h - salle Aubert.

AOUT
Douvres-la-Délivrande
•	 Fête du couronnement  19/08 - 20h30 - veille de prière mariale 

à la Basilique. 20/08 - 10h30 - messe dans les jardins, 15h - 
procession au départ de la Basilique, 21h procession mariale 
aux flambeaux.

Langrune-sur-mer
•	 La semaine de la charade - du 13 au 20/08 - organisée par le 

comité des fêtes.
•	 Parade sur le thème des années 60 - 15/08 - avec la 

participation des Frou-Frous Girls - renseignements à l’OT.
•	 Dîner pique-nique - 15/08 - organisé par le comité des fêtes.
Luc-sur-mer
•	 Journée de marche et d’échange - 10/08 - 10h - départ de 

l’église de Courseulles - organisée par les communautés 
chrétiennes de la côte de nacre.

•	 Sculptures sur sable pour tous - 11/08 - 16h30 - sur la plage.
•	 Fête de la mer - 15/08 -  défilé et concours de bateaux décorés 

(à partir de 14h30) - Mise à l’eau des bateaux - 16h30 - et 
bénédiction de la mer 17h.

•	 Grand jeu surprise pour tous - 26/08 - 15h30 - sur la plage.
Saint-Aubin-sur-mer
•	 Tournée Yaqad (discothèque en plein air) - 4/08 - de 22h 

à 00h30 - dans le pré devant l’église ou sur le parking du 
gymnase.

•	 Soirée Mix Summer party avec DJ Bluff (Hip Hop/Funk) - 6/08 
- de 22h à 00h30 - au kiosque.

•	 Guinguette de l’orchestre Rémi Ledru (trio, valse, tango, paso 
doble…) - 17/08 - de 21h à 23h - salle Aubert.

•	 Pierre à poissons - 20/08 - 18h - devant le Clos Normand.

SEPTEMBRE
Langrune-sur-mer
•	 Soirée des amis - 3/09 - salle Podevin - organisée par le comité 

des fêtes.

OCTOBRE
Bernières-sur-mer
•	 Thé dansant - dimanche 16/10 - de 14h30 à 18h30 - salle de la 

mer - organisé par Bernières Animations.

NOVEMBRE
Bernières-sur-mer
•	 Soirée Beaujolais - 19 novembre - 19h15 - salle de la mer - 

organisée par le comité des fêtes.

DECEMBRE
Bernières-sur-mer
•	 Téléthon - du 2 au 4 décembre - animations organisées par 

l’AVIE - au Quid Club.
•	 Spectacle de Noël - 17/12 - 15h45 - salle de la mer - organisé 

par le comité des fêtes.
•	 Embrasement de l’église - 17/12 - 17h45 - organisé par le 

comité des fêtes.



OUVERTURE FÉVRIER 2012

Un centre aquatique au cœur des besoins d’une communauté
Au nord de Caen, il n’existait pas d’équipement structurant permettant notamment 
l’apprentissage de la natation aux enfants. En réponse aux besoins des habitants 
mais aussi aux souhaits exprimés par les touristes, le conseil communautaire a 
pris la décision de doter la communauté de communes Cœur de Nacre d’un 
équipement performant et convivial, éducatif, ludique, qui offrira également une 
large palette d’activités de détente et de loisirs : bébés nageurs, aquagym…
Le centre aquatique sera à la disposition des 10 écoles primaires, des collèges et 
des lycées présents sur le territoire de la communauté de communes et au-delà, 
aux villes et villages voisins pour l’apprentissage de la natation. 
Les associations et clubs sportifs pourront y bénéficier de créneaux réservés. 
Un large public touristique et de loisir familial est attendu et des animations leurs 
seront régulièrement proposées.
Avec ce centre aquatique, la communauté de communes se dote d’un véritable 
centre de remise en forme. La part belle sera faite au fitness, sauna, hammam et 
à la relaxation, dans une aile dédiée.

 

La protection de l’environnement au centre du projet
Un centre aquatique est un important consommateur d’eau et d’énergie. 
C’est donc dans l’objectif constant du respect de l’environnement 
que le conseil communautaire a choisi des options dans une perspective de 
développement durable.
L’eau de pluie sera récupérée et couvrira 100% des besoins en eau non potable. 
Le chauffage des bâtiments et de l’eau des bassins sera assuré par une chaudière 
à bois (80 à 90%), une chaudière au gaz naturel viendra en complément. Le 
bassin extérieur, deux fois plus énergivore que les bassins intérieurs, bénéficiera 
d’une couverture thermique pour limiter les déperditions en thermiques et 
l’évaporation. 
Il est également prévu que l’on puisse se rendre au centre aquatique facilement, 
à pied ou à vélo.

renseignements :
Communauté de Communes Cœur de Nacre
7, rue de l’Eglise - 14440 Douvres-la-Délivrande - Tél. 02.31.97.43.32 - coeurdenacre@wanadoo.fr

Centre AQUATIQUE
DOUVRES LA DÉLIVRANDE

NOUVEAU sur la Côte de Nacre
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Animations pour enfants
BERNIERES-SUR-MER
Juillet
• 	 Atelier cerf-volant - 23/07 - de 14h à 17h - salle de la mer - 

inscriptions à l’office de tourisme.
Août
•	 Atelier cerf-volant - 4/08 - de 14h à 17h - salle de la mer - 

inscriptions à l’office de tourisme.

LANGRUNE-SUR-MER
Juillet
•	 Constructions de sable - 27/07 - 14h30 - sur la plage - organisé 

par le comité des fêtes.
Août
•	 Jeux de plage ou pêche à la crevette - 10/08 - renseignements 

à l’office de tourisme.

LUC-SUR-MER
Juillet
•	 Jeu de plage « les trésors marins » 3/6 ans  - 4/07 - 16h30 - 

sur la plage.
•	 Animation éco-citoyenne - « ma plage est bien plus qu’un bac 

à sable » - 4/07, 11/07, 18/07, 25/07 - 17h30 - organisée par le 
club de voile (Rens. 02 31 96 74 39).

•	 Chasse aux trésors (+7 ans)  - 5/07 - 15h30 - dans la ville.
•	 Course des garçons de café (+7 ans) - 6/07 - 15h30 - sur la digue.
•	 Châteaux de sable (3/6 ans) - 6/07 - 17h - sur la plage.
•	 Tournoi de pétanque (+ 7 ans) - 8/07 - 15h30 - sur la plage.
•	 Balle aux prisonniers (+ 7 ans) - 12/07 - 15h30 - sur la plage.
•	 Jeu « poule, renard, vipère » (+7 ans) - 13/07 - 15h30 - sur la 

plage.
•	 Course aux bouchons (3/6 ans) - 13/07 - 17h - sur la plage.
•	 Maquillage pour les enfants - 14/07 - de 15 à 18h - place du 

petit enfer - inscriptions à l’office de tourisme.
•	 Mini-Olympiades (+7 ans)  - 15/07 - sur la plage - 16h.
•	 Jeu de quilles (3/6 ans) - 18/07 - sur la plage - 17h.
•	 Tournoi de mini-golf (+7 ans) - 19/07 - 14h30 - rdv devant le 

mini-golf - inscriptions à l’office de tourisme.
•	 Jeu du troc (+ 7 ans) - 20/07 - 15h30 - dans la ville.
•	 Jeu des petits lutins (3/6 ans) - 20/07 - 17h - sur la plage.
•	 Jeu surprise (3/6 ans) - 22/07 - 16h30 - sur la plage.
•	 Jeu inter-équipes (+7 ans)  - 25/07 -15h - sur la plage.
•	 Jeu « le filet du pêcheur » (3/6 ans) - 25/07 - 17h30 - sur la 

plage.
•	 Jeu de piste (+7 ans) - 26/07 - 15h30 - dans la ville.
•	 Parcours de billes (+7 ans) - 27/07 - 15h - sur la plage.
•	 Jeu « Les trésors marins » (3/6 ans) - 27/07 - 17h - sur la plage.
•	 Châteaux de sable (3/6 ans) - 29/07 - 17h - sur la plage.
Août
•	 Atelier d’arts plastiques (6/12 ans) - du 1er au 3/08 - de 9h30 

à 12h - salle Brummel - inscriptions à l’office de tourisme.

•	 Concours du plus haut château de sable (+7 ans) - 1er/08 - 
15h30 - sur la plage.

•	 Jeu des petites mousses (3/6 ans) - 1er/08 - 16h30 - sur la 
plage.

•	 Animation éco-citoyenne - « ma plage est bien plus qu’un bac 
à sable » - 1er/08, 8/08, 15/08, 22/08- 17h30 - organisée par le 
club de voile (Rens. 02 31 96 74 39).

•	 Balle aux prisonniers (+7 ans) - 2/08 - 15h - sur la plage.
•	 Chasse aux trésors (+7 ans) - 3/08 - 15h30 - dans la ville.
•	 Pêche à la ligne (3/6 ans) - 3/08 - 16h - sur la plage.
•	 Tournoi de pétanque (+7 ans) - 4/08 - 17h - sur la plage
•	 Course aux bouchons (3/6 ans) - 5/08 - 16h - sur la plage.
•	 Jeu de piste (+7 ans) - 8/08 - 16h30 - sur la plage.
•	 Jeu « Les petits lutins » - 8/08 - 17h - sur la plage.
•	 Mini-olympiades (+7 ans) - 9/08 - 16h - sur la plage.
•	 Jeu « poule, renard, vipère » (+7 ans) - 10/08 - 15h30 - sur la 

plage.
•	 Jeu « le filet du pêcheur » (3/6 ans) - 10/08 - 17h - sur la plage.
•	 Parcours de billes (+7 ans) - 12/08 - 15h30 - sur la plage.
•	 Maquillage pour les enfants - 14/08 - de 15 à 18h - place du 

petit enfer - inscriptions à l’office de tourisme.
•	 Jeu de quilles (3/6 ans) - 16/08 - 16h - sur la plage.
•	 Courses de garçons de café (+7 ans) - 17/08 - 15h - sur la 

digue.
•	 Jeu « les trésors marins » (3/6 ans) - 17/08 - 17h - sur la plage.
•	 Parcours les yeux bandés (+7 ans) - 18/08 - 17h - sur la plage.
•	 Tournoi de mini-golf (+7 ans) - 19/08 - 14h30 - rdv devant le 

mini-golf - inscriptions à l’office de tourisme.
•	 Forts contre la mer (+7 ans) - 22/08 - 14h30 - sur la plage.
•	 Jeu surprise (3/6 ans) - 22/08 - 17h - sur la plage.
•	 Jeu du troc (+7 ans) - 23/08 - 15h30 - dans la ville.
•	 Concours du plus beau château de sable (+7 ans) - 24/08 - 

15h30 - sur la plage.
•	 Jeu de quilles (3/6 ans) - 24/08 - 17h - sur la digue.
•	 Jeu inter équipes (+7 ans) - 25/08 - 16h - sur la plage.
•	 Grand jeu surprise pour tous - 26/08 - 15h30 - sur la plage.

SAINT-AUBIN-SUR-MER
Juillet
•	 Jeu de plage « les bulles artistiques » - 13/07 - inscriptions à 

l’office de tourisme.
Août
•	 Jeu de plage structure gonflable géante - 7/08 - de 11h à 13h 

et de 14h à 19h - 2€ la journée (à partir de 6 ans).

CLUBS DE PLAGE : 
• 	 Langrune-sur-mer - les Dauphins - du 11/07 au 20/08 pour les 

enfants de 4 à 10 ans.
• 	 Saint-Aubin-sur-mer - le grain de café - du 6/07 au 21/08 pour 

les enfants de 4 à 10 ans.



FOIRES AUX GRENIERS / BROCANTES
• 	 Bernières-sur-mer - 12/06 - dans la cour de l’école - organisée 

par l’association des parents d’élèves.
• 	 Douvres-la-Délivrande - 19/06 - parking de l’Hyper U  - 

organisée par la JSD.
• 	 Langrune-sur-mer - 10/07 - en front de mer - organisée par le 

comité des fêtes.
• 	 Luc-sur-mer - 10/07 - rue de la mer et terrain de volley - 

inscriptions à l’office de tourisme à partir du 24/06.
• 	 Saint-Aubin-sur-mer - 17/07 - inscriptions du 11/04 au 4/07 à 

l’Office du tourisme ou au comité des fêtes.
• 	 Basly - 14/08 - Foire aux greniers sur le terrain de Motocross - 

inscriptions au 02 31 37 70 37.
• 	 Bernières-sur-mer - 21/08 - dans le centre bourg - organisée 

par le comité des fêtes.
• 	 Luc-sur-mer - 21/08 - rue de la mer et terrain de volley - 

inscriptions à l’office de tourisme à partir du 3/08.

• 	 Langrune-sur-mer - 28/08 - brocante - place du 6 juin - 
organisée par le comité des fêtes.

• 	 Saint-Aubin-sur-mer - 3 et 4/09 - salle Aubert - organisée par 
le Lions Club Caen Reine Mathilde.

• 	 Douvres-la-Délivrande - 18/09 - centre-ville - organisée par le 
GCIA.

BOURSES / MARCHES DIVERS
• 	 Bernières-sur-mer - Bourse aux vêtements - 8 et 9 octobre  

- salle de la mer - organisée par l’association des parents 
d’élèves.

• 	 Bernières-sur-mer - Bourse aux jouets - 5 et 6 novembre - de 
17h30 à 20h et de 9h à 16h30 - salle de la mer -  organisée par 
le comité des fêtes.

MARCHE DE LA CREATION
• 	 Bernières-sur-mer - 14 & 15 mai - salle de la mer - organisé 

par l’association des parents d’élèves. 

Marchés, brocantes, salons...

VOILE / WINDSURF
• 	 Bernières-sur-mer - Départ de Régates - 14/08 - 14h - sur la 

plage.
• 	 Luc-sur-mer - Initiation à la voile (+8 ans) - 7, 21, 28/07 et 4, 11, 

18/08 - inscriptions à l’office de tourisme.
GYMNASTIQUE DOUCE
• 	 Langrune-sur-mer - du 5/07 au 30/08 - tous les mardis et 

vendredis, réveil musculaire  et gymnastique douce  - organisé 
par l’office de tourisme.

COURSES PEDESTRES /  MARATHON RANDONNEES
•	 3e édition des Randonnées de la Paix - 17/07 : 15 itinéraires 

de randonnée (pédestre, vtt, cyclo ou roller - entre 5 et 120 km) 
au départ des plages du débarquement vers le mémorial de 
Caen (renseignements et réservations sur www.randonnees-
normandes.com).

•	 21ème Translutine - 6/08 - Course pédestre homologuée FFA - 
Digue et sable - 21h.

DANSE
•	 Luc-sur-mer - initiation à la danse en ligne - 4 et 11/07 - 20h30 

- Place du petit enfer - organisée par l’association Forma Luc.
•	 Luc-sur-mer - stage de danse en ligne - du 19 au 22/07 et du 16 

au 19/08 - de 18h à 19h30 - Parc de l’hôtel de ville (rens. 02 31 
97 60 69).

•	 Luc-sur-mer - stage de danse (country, cha-cha, madison, 
salsa…) - du 25 au 29/07 et du 22 au 25/08 - inscriptions 
auprès de Nathalie Capdevilla 02 31 78 15 31. 

SARBACANE
•	 Luc-sur-mer - Initiation de tir à la sarbacane sportive - 16/07, 

12 & 13/08 - à partir de 10h - salle Tessel.

ESCRIME
•	 Langrune-sur-mer - le 27/08 - 6ème tournoi d’escrime « Pierre 

Rodenbach » - démonstration de 15h à 18h avec des champions 
de France - soirée dansante à 20h - Salle Linglonia. 

BADMINTON 
•	 Luc-sur-mer - Tournoi de badminton (+ 12 ans) - 8/07, 22/07, 

29/07, 19/08, 26/08 - 20h30 - salle Tessel.
PECHE EN MER / SURFCASTING
•	 Langrune-sur-mer - 9/07, 7/08 - concours ouvert à tous - 

organisé par la mairie - inscriptions à l’office de tourisme.
•	 Luc-sur-mer - 10/07, 7/08, 15/08  - concours de pêche en mer  

- organisé par la Lutine - Rens. 02 31 97 02 01. RDV jetée des 
pêcheurs - de  7h à 11h.

PETANQUE / BOULES LYONNAISES
•	 Langrune-sur-mer - le 14/05, 11/06, tous les lundis en juillet et 

août, 24/09, 29/10, 26/11, 10/12 - réservé aux membres du club 
(droit d’entrée 6€).

SKIMBOARD
•	 Luc-sur-mer - 18/07, 16/08 - initiation organisée par la 

fédération française de surf - sur la plage, face au casino.
•	 Saint-Aubin-sur-mer - Skimboard world tour - 20 et 21/08 - 

initiation gratuite - sur la plage.
VELO
•	 Luc-sur-mer - Sortie vélo 25km - promenade découverte au 

site Hillman (Colleville-Montgomery) - 4/07 - 13h30 - RDV place 
du petit enfer - organisée par Luc cyclo.

Activités sportives



EXPOSITIONS
•	 Douvres-la-Délivrande – expositions au musée du radar – 

du 1er /06 au 18/09 – « l’invention du radar et l’histoire du 

magnétron » par Christian Hulsmeyer   et « Maurice Ponte et 

Henri Gutton, pionniers français des hyperfréquences et du 

radar » - le musée est ouvert du mardi au dimanche de 10h à 

18h.

•	 Bernières-sur-mer – exposition de peintures de Bernard Tran – 

du 12 au 19/06 – à l’OT.

•	 Bernières-sur-mer – exposition de l’atelier d’arts plastiques – 

du 9 au 17/07 – de 15h à 19h – salle de la mer

•	 Douvres-la-Délivrande – exposition sur l’histoire et la 

restauration de la baronnie organisée par la mairie – du 2 au 

21/08 – rens. en mairie.

•	 Bernières-sur-mer – exposition de coquillages organisée par 

l’office du tourisme – du 10 au 15 août – salle de la mer.

•	 Bernières-sur-mer – exposition « Le Petit train de la Côte de 

Nacre à la Belle Epoque » - du 21 au 28 août – salle de la mer.

•	 Douvres-la-Délivrande – exposition « La ligne de chemin de fer 

de Caen à la mer » – du 17 au 25/09 – de 10h à 12h et de 15h à 

18h (sauf lundi et mardi matin) – à la cour d’Yvrande.

•	 Luc-sur-mer – expositions toute l’année à la galerie du petit 

enfer – changement d’artistes tous les vendredis.

•	 Saint-Aubin-sur-mer – expositions toute l’année à l’office de 

tourisme.

VISITES GUIDÉES
•	 Douvres-la-Délivrande – Visites guidées du patrimoine 

Douvrais au travers de quatre circuits différents – en juillet et 

août – sur réservation au syndicat d’initiative.

•	 Luc-sur-mer – sortie découverte faune et flore « le littoral à 
portée de tous »  – 1/07, 15/07, 29/07, 12/08, 19/08 – 17h15 – 
organisée par le club de voile (inscriptions 02 31 96 74 39). 

•	 Luc-sur-mer – V isite de l’église St Q uentin – 13/07, 20/07, 
10/08, 17/08 – 14h30 – RDV sur place.

•	 Langrune-sur-mer – sortie « coquillages et crustacés » - 13/07 
(15h), 09/08 (14h) – RDV devant l’office de tourisme – organisée 
par la maison de la nature et de l’estuaire.

•	 Bernières-sur-mer – Visite du bourg organisée par B.O.N  – 
le 15/07, 22/07,   4/08, 20/08 – RDV  à 15h devant l’office de 
tourisme.

•	 Luc-sur-mer – A la rencontre du patrimoine Lutin avec Pascal 
Lamy – 19/07 – 14h – RDV place du petit enfer.

•	 Bernières-sur-mer – Visite de l’église organisée par B.O.N  – le 
17/07, 24/07, 14/08, 21/08 – RDV à 15h devant l’église.

•	 Bernières-sur-mer – Visite de la plage « à la découverte des 
algues » – le 3/08 à 7h50 et le 1er/09 à 7h35 – RDV  devant 
l’office de tourisme.

CONFERENCES
•	 Douvres-la-Délivrande – « Douvres et les évêques de Bayeux » 

animée par François Neveux – 16/09 – 20h30 – à la baronnie.
•	 Douvres-la-Délivrande – « La baronnie de Douvres, résidence 

de campagne des évêques de Bayeux animée par Marie Casset 
– 17/09 – 18h30 – à la baronnie.

JOURNEES DU PATRIMOINE
•	 Bernières-sur-mer – 17 et 18/09 – Journées organisées par 

B.O.N (Rens. office de tourisme).
•	 Douvres-la-Délivrande – 18/09 – Exposition d’artisanat d’art 

autour d’animations festives toute la journée à partir de 10h. 
Inauguration officielle et illuminations de la baronnie en soirée. 
Organisation par le comité des fêtes.

SALONS
• 	 Douvres-la-Délivrande - du 2 au 5/06 - Salon des arts Douvrais 

- salle Léo Ferré - de 10h à 12h et de 14h à 18h30 - organisé 
par la mairie.

• 	 Saint-Aubin-sur-mer - 16 et 17 juillet - Club Modèles Réduits 
de la Côte de Nacre (route de Langrune) - Entrée 3€.

MARCHES NOCTURNES
• 	 Langrune-sur-mer - juillet et août - le mardi soir - place du 6 

juin - organisé par l’office de tourisme.
• 	 Luc-sur-mer - tous les lundis du 4/07 au 22/08 - organisé par 

l’union commerciale de Luc-sur-mer - contact : 06 37 74 24 02.
MARCHES GASTRONOMIQUES
• 	 Saint-Aubin-sur-mer - 19/07 - 18h - Place de la gare - Avec les 

danseurs de country du Caen Country Dance.
• 	 Saint-Aubin-sur-mer - 16/08 - 18h - Place de la gare - Avec la 

« Normand’hier » folklore normand.

ART ET ARTISANAT
• 	 Langrune-sur-mer - Salon des artistes - du 2 au 4/06 - salle 

Linglonia.
• 	 Saint-Aubin-sur-mer - 13ème salon de l’Art et de l’Artisanat - 

du 13 au 15/08 - de 10h à 18h - salle Aubert - entrée libre.

FORUM DES ASSOCIATIONS
• 	 Bernières-sur-mer - 10/09 - salle de la mer.
• 	 Douvres-la-Délivrande - 10/09 - de 14h à 18h - salle Léo Ferré.
• 	 Luc-sur-mer - 11/09 - salle Tessel - de 10h à 18h.
MARCHES DE NOËL
• 	 Bernières-sur-mer - 12 et 13 novembre - salle de la mer - 

organisé par l’association des parents d’élèves

Expositions, visites, conférences



Autres activités
ATELIERS D’ARTS PLASTIQUES
• 	 Luc-sur-mer (6/12 ans) – du 18 au 20/07 – de 9h30 à 12h30 – 

salle Brummel – inscriptions à l’office de tourisme.
ATELIER SCRAPBOOKING
• 	 Luc-sur-mer – du 25 au 29/07 et du 22 au 26/08 – salle 

du parc de l’hôtel de ville – inscription auprès de Nathalie 
Capdevilla au 02 31 78 15 31.

BELOTE
• 	 Bernières-sur-mer – 15/10 – 13h30 – salle de la mer – 

organisé par le club de scrabble.
CONCOURS DE DESSIN
• 	 Langrune-sur-mer – du 14 au 21/08 – inscriptions et 

renseignements à l’office de tourisme.
CONCOURS DE TRICOT
• 	 Saint-Aubin-sur-mer – 21/07 – 14h – sur la plage – 

inscriptions à l’office de tourisme.
CEREMONIES COMMEMORATIVES 
• 	 Saint-Aubin-sur-mer – Concentration de véhicules militaires 

et campement reconstitué dans le pré, devant l’église. Du 1er 
au 8 juin.

• 	 Bernières-sur-mer – Cérémonies commémoratives du 6 juin – 
6 juin – le matin – place du Canada – cérémonies organisées 
par la mairie, le Westalke Brothers Souvenir et la Queen’s Own 
Rifles of Canada.

• 	 Douvres-la-Délivrande – Cérémonies commémoratives du 
67ème anniversaire du Débarquement – 5/06 – place Alphonse 
Noël à Tailleville.

KARAOKE
• 	 Luc-sur-mer – 26/07, 10/08 – 20h30 – place du petit enfer.
LOTO
• 	 Bernières-sur-mer – 6/08 – 19h15 – salle de la mer – loto 

organisé par le comité des fêtes.
• 	 Bernières-sur-mer – 18/09 – salle de la mer – loto organisé 

par le club de scrabble.
• 	 Bernières-sur-mer – 23/10 – salle de la mer – loto organisé 

par le comité des fêtes.
• 	 Bernières-sur-mer – 4/12 – salle de la mer – 13h30 – loto de 

Noël – organisé par le comité des fêtes.
MOTOCROSS
• 	 Basly – 26/06 – Championnat de France « Trophée Minivert » – 

entrée gratuite – restauration sur place.
• 	 Basly – 3/07 – Motocross de la solidarité – tous les bénéfices 

de la journée financeront des équipements pour de jeunes 
pilotes normands accidentés.

• 	 Basly – 9/10 – Motocross National.

Voyage médiéval en Cœur de Nacre – 17 et 18/09.

•	 Anguerny –  l’Eglise Saint Martin sera ouverte au public de 14h à 18h – visite libre – 17 et 18/09.
•	 Anisy –  l’Eglise ouverte au public de 9h à 18h – visite libre – 17 et 18/09.
•	 Basly –  l’Eglise Saint Georges sera ouverte au public de 14h à18 – visite libre – 17 et 18/09.
•	 Bernières-sur-mer –  l’Eglise de la Nativité de Notre Dame ouverte au public le 17/09 de 11h30 à 17h (visite guidée à 11h30) 

et le 18/09 de 11h à 18h (visite guidée à 15h30).
•	 Colomby-sur-Thaon –  l’Eglise Saint Vigor ouverte au public de 14h à 18h – visite libre – 17 et 18/09.
•	 Cresserons –  l’Eglise Saint Jacques sera ouverte au public de 14h à 18h – visite libre – 17 et 18/09.
•	 �Douvres-la-Délivrande –  la baronnie sera ouverte au public de 10h à 18h (exposition et visite guidée) – 17 et 18/09. 

La chapelle du prieuré de Tailleville, l’Eglise Saint Rémi, la Chapelle de la Basilique… ?
•	 Langrune-sur-mer – l’Eglise Saint Martin sera ouverte au public de 14h à 18h (visite guidée toutes les heures) – le 18/09.
•	 Luc-sur-mer – des visites guidées de l’Eglise Saint Quentin auront lieu à 14h30 et 16h – 17 et 18/09.
•	 Saint-Aubin-sur-mer – l’Eglise sera ouverte au public de 15h à 18h – 17 et 18/09.
•	 Plumetot – L’Eglise Saint Samson sera ouverte de 15h à 19h (visite commentée) – 17 et 18/09.



offices de tourisme
Bernières-sur-mer	
02 31 96 44 02
Douvres-la-Délivrande	
02 31 37 93 10 
Langrune-sur-mer	
02 31 97 32 77 
Luc-sur-mer	
02 31 97 33 25 
Saint-Aubin-sur-mer 	
02 31 97 30 41

5, rue de l’Eglise - BP 33 - 14440 Douvres-la-Délivrande
Tél. : 02 31 97 43 32 - Fax  : 02 31 97 17 98 - contact@coeurdenacre.fr


